AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DO CONCELHO DE CAMINHA

CRITERIOSDEAVALIACAO

ANOLETIVO2022/2023

DEPARTAMENTOD E EXPRESSOES

GRUPOS DISCIPLINARES

240 — EDUCACAO VISUAL E EDUCACAO TECNOLOGICA — 22 CICLO

250 — EDUCACAO MUSICAL — 22 CICLO

260 — EDUCAGAO FISICA - 22 CICLO

600 — ARTES VISUAIS — 32 CICLO E SECUNDARIO

620 — EDUCACAO FISICA — 32 CICLO, SECUNDARIO E CURSO PROFISSIONAL




240 - Disciplina Educagdo Visual — 22 Ciclo — 2022/2023

DOMINIOS DAS

APRENDIZAGENS
(DE ACORDO COM AS
APRENDIZAGENS ESSENCIAIS DA
DISCIPLINA)

1

Apropriagao e
Reflexdao

Identifica e analisa com vocabulario especifico

Aprende os saberes da comunicaggo visual e
as diferentes narrativas visuais.

compreende a simbologia das linguagens

artisticas.

AVALIACAO DISCIPLINA DE EDUCAGAO VISUAL — 52, 62 EV

CRITERIOS DE

AVALIAGAO

CLASSIFICACAO

PONDERACAO/ DOMINIOS DA DISCIPLINA AVALIACAO SERRO MOBLIZADOS PATA
¢ (CRITERIOS CLASSIFICAGAO, NO
(DOMINIOS TRANSVERSAIS DA DISCIPLINA DEFINIDOS PELO GRUPO DISCIPLINAR) TRANSVERSAIS TIPOLOGIA DE ELEMENT9S DE MINIMO, 3 TIPOLOGIAS
RECOLHA DE INFORMACGAO (*) DIFERENTES DE RECOLHA DE
DEFINIDOS PARA O INFORMACEO)
AGRUPAMENTO)
* Refletir sobre as manifestagGes culturais do patriménio local e global; ePortefdlio/
e Dominar os conceitos de plano, ritmo, espago, estrutura, luz-cor, enquadramento, entre Informagdo caderno de registo

outros - em diferentes contextos e modalidades expressivas: pintura, escultura, desenho,
design, fotografia, cinema, video, banda desenhada;

* Reconhecer a importancia das imagens como meios de comunicagdo de massas, capazes
de veicular diferentes significados (econdmicos, politicos, sociais, religiosos, ambientais,
entre outros);

e Enquadrar os objetos artisticos de diferentes culturas e periodos histéricos, tendo como
referéncia os saberes da Histdria da Arte (estilos, movimentos, intencionalidades e
ruturas).

Comunicagao
Conhecimento
Cidadania

Compromisso

2

Interpretagao
e
Comunicagao

e interpretagdo no contacto com

diferentes universos culturais

20%

Desenvolve capacidades de apreensdo

e Compreender a importancia da inter-relagdo dos saberes da comunicagdo visual
(espaco, volume, cor, luz, forma, movimento, estrutura, ritmo, entre outros) nos
processos de frui¢do dos universos culturais.

* Relacionar o modo como os processos de criagdo interferem na(s) intencionalidade(s)
dos objetos artisticos.

® Perceber os “jogos de poder” das imagens e da sua capacidade de mistificagdo ou
desmistificagdo do real.

* Interrogar os processos artisticos para a compreensao da arte contemporanea.

¢ Transformar os conhecimentos adquiridos em novos modos de apreciagdo do mundo.

Informagéo
Comunicagao
Conhecimento
Cidadania

Compromisso

3

Experimentagdo
e Criagdo

Bes para a criagdo

60%

Aplica os conhecimentos adquiridos

em experimentagdes plasticas.

(Re)inventa solug
de novas imagens relacionando

conceitos, materiais, meios e

técnicas.

¢ Articular conceitos (espago, volume, cor, luz, movimento, estrutura, forma, ritmo),
referéncias, experiéncias, materiais e suportes nas suas composi¢coes plasticas.

* Manifestar expressividade nos seus trabalhos, selecionando, de forma intencional,
conceitos, tematicas, materiais, suportes e técnicas.

* Organizar exposicdes em diferentes formatos — fisicos e/ou digitais —, individuais ou de
grupo, selecionando trabalhos tendo por base os processos de analise, sintese e
comparagdo, que conjugam as nogdes de composi¢cdo e de harmonia, de acordo com o
objetivo escolhido/proposto

Informagao
Comunicagao
Conhecimento
Cidadania

Compromisso

A —Testagem (fichas de avaliagdo,
projeto artistico final (individual e
de grupo, etc.);

B — Observagdo (atividades praticas
artisticas sala de aula);

C — Andlise de conteudo (portefdlio
artistico, diario grafico...);

D - Analise de desempenho
(resolugdo de problemas /
desempenho em sala de aula) ...;

E —recolha, tratamento e
apresentagdo de informagdo
(trabalhos de
investigacdo/apresentacdo de
trabalhos/desenvolvimento de
projetos, ...)

(*) serdo utilizadas rubricas de
avaliagdo uniformizadas por grupo
disciplinar

eTrabalho
individual
(sala de aula)

eTrabalho de
pesquisa

eApresentacgdo
e comunicagao oral

*Processo de
trabalho

*Projeto
artistico (individual
e/ou grupo)




240 - Disciplina Educagdo Tecnoldgica — 22 Ciclo - 2022/2023 inicio

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DO CONCELHO DE CAMINHA

DISCIPLINA DE EDUCAGAO TECNOLOGICA - 52 e 62 anos

CRITERIOS DE AVALIACAO

CLASSIFICACAO

DOMINIOS DAS APRENDIZAGENS PONDERACAO/ DOMINIOS DA DISCIPLINA AVALIACAO
(CRITERlOS (SERAO MOBILIZADOS
(912 el el e e e e e | (DOMINIOS TRANSVERSAIS DA DISCIPLINA DEFINIDOS PELO | TRANSVERSAIS TIPOLOGIA DE ELEMENTOS DE P,\A,.?QCMLSS?::%ESZ]:ISO
DISCIPLINA) GRUPO DISCIPLINAR) DEFINIDOS PARA RECOLHA DE INFORMACAO DIFERENTES DE RECOLHA
(0] DE INFORMAGAO)
AGRUPAMENTO)
Distinguir as fases de realizagdo de um projeto: Processos tecnolégicos
identificagdo, pesquisa, realizagdo e avaliagdo. 0Portefc'>|io/ caderno

Identificar e representar as necessidades e e identificar fontes;

oportunidades tecnoldgicas decorrentes da e localizar e processar informacgo;
lobservagdo e investigagdo de contextos socias

de registo

i e elaborar documentos técnicos; o
e comunitdrios. ! A - Testagem (fichas de avaliagdo, | *Trabalho individual

|dentificar requisitos técnicos, condicionalismos | o desenhar objetos e construgdes (realizar esbogos e o L .
le recursos para a concretizagdo de projetos. . L ) minifichas, questiondrios, projeto (sala de aula)
1 Reconhecer a importancia dos protétipos e croquis, esquemas graflcos, etc.), Informacgdo artistico final); eTrabalho de
este para o desenvolvimento e melhoria e planificar e estabelecer sequéncias de processos Comunicagdo | B—Observagdo (atividades pesquisa
Processos (aplicagdes de criagdo e tratamento de imagem . . L. L L.
L . 2De3D)d i produtivos; Conhecimento praticas, atividades praticas

tecnolégicos e 3D) dos projetos. . . ) i L .

Comunicar, através do desenho, formas de e contactar, em ambiente real, com ambientes de Cidadania artisticas); *Apresentagdo

35% tagao grafica das idei luch . ) . N ; _ApAL ’ - icacs
o e o 0 o o Sooe trabalho profissional, providos de informacéo e Compromisso | C—Andlise de conteddo (relatério, | € comunicacgo oral
(tizando: esquemas, coclticacoes & [P SR S, portefélio, portefdlio artistico, *Processo de
simbologias, assim como meios digitais com demonstracgdo técnica; diri (fico) trabalho
3 P . L . iario grafico);
erramentas de modelacdo e representagdo. e realizar mostras audiovisuais, recolhas de objetos e g !
Diferenciar modos de produgdo (artesanal, . . D - Andlise de desempenho
industrial), analisando os fatores de imagens, visitas de estudo; {resoluco de problemas «Projeto
desenvolvimento tecnoldgico. e registo de observacdo de contextos tecnoldgicos; . istico (indivi
Compreender a importancia dos objetos g . ¢ o g ’ desempenho em sala de aula); artistico (individual
écnicos face as necessidades humanas. b Utlllzagao de ferramentas dlg|ta|5- E —recolha, tratamento e e/ou grupo)
Reconhecer o potencial tecnoldgico dos recursos Tecnologia e sociedade apresentagdo de informagdo Testagem — ficha de
do meio ambiente, X . L. L. . . o P
explicitando as suas funcdes, vantagens ¢ ® identificar as varidveis dos fatores tecnoldgicos; f (trabalhi)s 'i'e 'g"es“giczor avaliagdo.
) - . . . . 5 apresentac3o de resultados
2 impactos (positivos ou e analisar criticamente a vida comunitéria e social; Informagao P ¢ ’

negativos) pessoais, sociais e ambientais. Comunicacio desenvolvimento de projetos)

Tecnologla e Compreender a evolugdo dos artefactos e objetos Conhecimento
sociedade estabelecendo tecnolégicas; Cidadania

o relagdes entre o presente e o passado L.
30% Analisar situagdes concretas como consumidor| e apresentar propostas tecnologlcas, centradas em Compromisso

prudente defensor do topicos relevantes para o progresso social (por
patriménio cultural e natural . .
exemplo, o uso do solo, a qualidade do ar e da agua,

o identificar profissGes, setores de atividade e areas




3
Recursos e
utilizagGes

tecnoldgicas
35%

os impactos ambientais, o consumo, a exploracado
do espaco, outras).

Produzir artefactos, objetos e sistemas técnicos,)
adequando os meios

materiais e técnicos a ideia ou intengdo expressa.
Apreciar as qualidades dos materiais (fisicas,|
Imecanicas e tecnoldgicas),
através do exercicio sistematico dos diferentes|
entidos, estabelecendo
relagbes com a utilizagdo de técnicas especificas|
de materiais: madeiras,

papéis, plasticos, fios téxteis, pastas entre outros.|
elecionar materiais de acordo com as suas|
caracteristicas fisicas e
mecdnicas.

Investigar, através de experiéncias simples,|
algumas caracteristicas de
materiais  comuns  (dureza,
resisténcia, elasticidade,
plasticidade).

Manipular operadores tecnoldgicos (de energia,|
movimento, estruturas,

letc.) de acordo com as suas fungdes.

Cria solugdes tecnoldgicas através da reutilizagdo|
ou reciclagem de
materiais, tendo em atengdo a sustentabilidade|
ambiental.
Utiliza as principais técnicas de transformagdo dos|
materiais usados

(unido, separagdo-corte,
conformagdo), identificando os
utensilios e as

erramentas na realizagdo de projetos.

Identificar fontes de energia e os seus processos|
de transformacdo

(elétrico, térmico, mecdnico e
relacionando-as com solugdes
ecnoldgicas aplicaveis aos projetos.
Colaborar nos cuidados com o seu corpo e no|
cumprimento de normas

de higiene e seguranga na utilizagdo de recursos|

flexibilidade,

assemblagem,|

sonoro),

ecnoldgicos.

Recursos e utilizagGes tecnoldgicas

protdtipos; modelos de construgdo e simulagao;
montagens experimentais;

magquetas: instalagdes, em articulagdo com
atividades de observacgdo, pesquisa, organizagdo e
planeamento;

realizar textos relativos a fungGes especificas;
redigir memaria descritiva, caderno de encargos,
utilizar tecnologias de informagdo e comunicagdo.

Informacgdo
Comunicagao
Conhecimento
Cidadania
Compromisso




250 - Disciplina Educagdo Musical — 22 Ciclo — 2022/2023

Agrupamento de Escolas do
Concelho de Caminha

AVALIAGAO DA DISCIPLINA DE EDUCAGAO MUSICAL - 52 ano/6%ano

ANO LETIVO 2021/2022

CRITERIOS DE

AVALIAGAO

CLASSIFICAGAO

Desenvolver
competéncias
de
exploragdo /
experimentag
3o sonoro
musicais

o P AVALIACAO _
PONDERACAO/ DOMINIOS DA DISCIPLINA (SERAO MOBILIZADOS
(CRITERIOS TIPOLOGIA DE ELEMENTOS DE OO, 5
) NO MINIMO, 3
(DOMINIOS TRANSVERSAIS DA DISCIPLINA DEFINIDOS PELO GRUPO DISCIPLINAR) TRANSVERSAIS RECOLHA DE INFORMACAO (¥) | TIPOLOGIAS DIFERENTES
DEFINIDOS PARA O DE RECOLHA DE
AGRUPAMENTO) INFORMAGAO)
- Improvisar pegas musicais, combinando e manipulando varios elementos da musica Informacgdo Registos de avaliagdo

(timbre, altura, dinamica, ritmo, forma, texturas), utilizando multiplos recursos (fontes
sonoras convencionais e ndo convencionais).

- Compor pecgas musicais com diversos propdsitos, combinando e manipulando vérios
elementos da musica (altura, dinamica, ritmo, forma, timbres e texturas), utilizando
recursos diversos (voz, corpo, objetos sonoros, instrumentos musicais.

Comunicagao
Conhecimento
Cidadania

Compromisso

Desenvolver
competéncias
relativas a
performance
vocal/instrum
ental

- Cantar, a solo e em grupo, a uma e duas vozes, repertdrio variado com e sem
acompanhamento instrumental, evidenciando confianga e dominio basico da técnica
vocal.

-Tocar diversos instrumentos, a solo e em grupo, repertério variado, controlando o
tempo, o ritmo e a dindmica, com progressiva destreza e confianca.

- Interpretar, através do movimento corporal, contextos musicais contrastantes.

- Mobilizar sequéncias de movimentos corporais em contextos musicais diferenciados.
- Apresentar publicamente atividades artisticas em que se articula a musica com outras
areas do conhecimento.

Informacgdo
Comunicagao
Conhecimento
Cidadania

Compromisso

Desenvolver
competéncias
referentes a
processos de
discriminagado,
andlise e
comparagdo de
elementos
sonoro-
musicais

-Comparar caracteristicas ritmicas, melddicas, harmonicas, dindmicas, formais timbricas
e de textura em pegas musicais de épocas, estilos e géneros musicais diversificados.

- Investigar diferentes tipos de interpretagdes escutadas e observadas em espetaculos
musicais (concertos, bailados, teatros musicais, 6peras e outros) ao vivo ou gravados de
diferentes tradigdes e épocas utilizando vocabulario apropriado.

-Comparar criticamente estilos e géneros musicais, tendo em conta os enquadramentos
socioculturais do passado e do presente.

Identificar criticamente a musica, enquanto modo de conhecer e dar significado ao
mundo, relacionando-a com o seu dia-a-dia, e os seus mundos pessoais e sociais.

Informacgao
Comunicagao
Conhecimento
Cidadania

Compromisso

Registos de avaliagdo através
da audigdo/observacdo direta

do dominio de técnicas simples
de composi¢do, improvisagdo e

arranjos de melodias e ritmos.

Avaliagdo (teste pratico) do
dominio de técnicas de
producgdo de sons e ritmos e
capacidade de interpretar
pegas musicais (instrumental
e vocal)

- Registos de avaliagdo
através da
audigdo/observagdo direta,
do dominio da analise,
descrigdo, compreensao e
avaliagdo auditiva de
produtos e processos
musicais;

-Dominio e utilizagdo de
diferentes codigos e
convengdes de leitura,
escrita e notagdo musicais.

da performance
vocal/instrumental

Em sala de aula

Observagdo
direta/registo de
avaliagdo da
apresentag¢do
individual de uma
pe¢a musical para
flauta de bisel ou para
instrumental Orff

Observagdo
direta/registo de
avaliacdo da
composi¢do de uma
melodia em grupo

Observagdo
direta/registo de
avaliacdo da
Improvisagdo ritmica
com timbres
diversificados




260 - Disciplina Educagéo Fisica — 22 Ciclo — 2022/2023

CRITERIOS DE AVALIACAO
(CRITERIOS TRANSVERSAIS

DEFINIDOS PARA O AGRUPAMENTO)

Informagdo

Comunicagdo

Conhecimento (Destreza motora)

Cidadania

Compromisso

AVALIACAO

TIPOLOGIA DE ELEMENTOS DE RECOLHA DE INFORMAGCAQO )

(*) serdo utilizadas rubricas de avaliagdo uniformizadas por grupo
disciplinar

A- TESTAGEM (FICHAS DE AVALIAGAO, MINIFICHAS, QUESTIONARIOS,
PROJETO ARTISTICO FINAL, PROVAS FISICA...);

B — OBSERVAGAO (GRELHA DE OBSERVAGAO DAS ATIVIDADES PRATICAS
EXPERIMENTAIS/LABORATORIAIS, ATIVIDADES PRATICAS ARTISTICAS,
PRATICAS DESPORTIVAS...);

D - ANALISE DE DESEMPENHO (RESOLUGAO DE PROBLEMAS/DESEMPENHO
EM SALA DE AULA, PRESTAGAO FiSICA EM SALA DE AULA...).

CLASSIFICACAO

(SERAO MOBILIZADOS PARA
CLASSIFICACAO, NO MIiNIMO 3
TIPOLOGIAS DIFERENTES DE
RECOLHA DE INFORMAGAO)

Média das modalidades desportivas
lecionadas

(Rubrica Geral das Modalidades
Desportivas:

22 Ciclo / 32 Ciclo e Secundério)

Conhecimento (Destreza motora)

B — OBSERVAGAO (GRELHA DE OBSERVAGAO DAS ATIVIDADES PRATICAS
EXPERIMENTAIS/LABORATORIAIS, ATIVIDADES PRATICAS ARTISTICAS,
PRATICAS DESPORTIVAS...);

D - ANALISE DE DESEMPENHO (RESOLUGAO DE PROBLEMAS/DESEMPENHO
EM SALA DE AULA, PRESTAGAO FISICA EM SALA DE AULA...).

Média de, pelo menos, um teste de:

- resisténcia (Vaivém);

- forca (abdominais, flexdes, impulsdo
horizontal e/ou vertical);

- velocidade (20m ou 40m);

- agilidade (4x10m);

- flexibilidade (senta e alcanga).
(Rubrica Geral da Aptid&o Fisica)

Informagédo

Comunicagdo

E — RECOLHA, TRATAMENTO E APRESENTACAO DE INFORMAGAO
(TRABALHOS DE INVESTIGAGAO/APRESENTACAO DE
RESULTADOS/DESENVOLVIMENTO DE PROJETOS, ...).

Nivel1a 5

0% a 100%

0 a 20 valores

(Rubrica do Dominio dos
Conhecimentos)
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600 - Disciplina Educagio Visual — 32 Ciclo — 2022/2023

REPUBLICA i
2@ PORTUGUESA | ™%
AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DO CONCELHO DE CAMINHA
ESCOLA BASICA E SECUNDARIA DE CAMINHA

DOMINIOS DAS
APRENDIZAGENS

(DE ACORDO COM AS
APRENDIZAGENS ESSENCIAIS DA
DISCIPLINA)

1
Apropriagao e
Reflexdao

pAS

Identifica e analisa com vocabuldrio especifico

Aprende os saberes da comunicagdo visual e
as diferentes narrativas visuais.

compreende a simbologia das linguagens

artisticas.

AVALIAGAO DISCIPLINA DE EDUCACAO VISUAL — 72 /82/9¢

CRITERIOS DE

AVALIAGAO

CLASSIFICAGAO

PONDERACAO/ DOMINIOS DA DISCIPLINA AVALIACAO (SERAO MOBILIZADOS
(CRITERIOS PARA CLASSIFICAGAO,
p TRANSVERSAIS TIPOLOGIA DE ELEMENTOS DE NO MINIMO, 3
DOMINIOS TRANSVERSAIS DA DISCIPLINA DEFINIDOS PELO GRUPO DISCIPLINAR -
( ) DEFINIDOS PARA RECOLHA DE INFORMAGAO (*) TIPOLOGIAS DIFERENTES
o DE RECOLHA DE
INFORMAGAO)
AGRUPAMENTO)
* Refletir sobre as manifestagGes culturais do patriménio local e global;
e Dominar os conceitos de plano, ritmo, espago, estrutura, luz-cor, enquadramento, entre ePortefdlio/
outros - em diferentes contextos e modalidades expressivas: pintura, escultura, desenho, . caderno de registo
Informagédo

design, fotografia, cinema, video, banda desenhada;

* Reconhecer a importancia das imagens como meios de comunicagdo de massas, capazes
de veicular diferentes significados (econdmicos, politicos, sociais, religiosos, ambientais,
entre outros);

¢ Enquadrar os objetos artisticos de diferentes culturas e periodos histéricos, tendo como
referéncia os saberes da Histéria da Arte (estilos, movimentos, intencionalidades e
ruturas).

Comunicagao
Conhecimento
Cidadania
Compromisso

2
Interpretagao
e
Comunicagao
20%

e interpretagdo no contacto com

Desenvolve capacidades de apreensdo
diferentes universos culturais

e Compreender a importancia da inter-relagdo dos saberes da comunicagdo visual
(espaco, volume, cor, luz, forma, movimento, estrutura, ritmo, entre outros) nos
processos de fruicdo dos universos culturais.

¢ Relacionar o modo como os processos de criagdo interferem na(s) intencionalidade(s)
dos objetos artisticos.

® Perceber os “jogos de poder” das imagens e da sua capacidade de mistificagdo ou
desmistificagdo do real.

* Interrogar os processos artisticos para a compreensdo da arte contemporanea.

* Transformar os conhecimentos adquiridos em novos modos de apreciagdo do mundo.

Informagéo
Comunicagao
Conhecimento
Cidadania
Compromisso

3
Experimentagao
e Criagdo
60%

adquiridos em experimentagdes

plasticas. (Re)inventa solugdes
para a criagdo de novas imagens

relacionando conceitos,
materiais, meios e técnicas.

Aplica os conhecimentos

¢ Articular conceitos (espaco, volume, cor, luz, movimento, estrutura, forma, ritmo),
referéncias, experiéncias, materiais e suportes nas suas composi¢coes plasticas.

¢ Manifestar expressividade nos seus trabalhos, selecionando, de forma intencional,
conceitos, tematicas, materiais, suportes e técnicas.

* Organizar exposicdes em diferentes formatos — fisicos e/ou digitais —, individuais ou de
grupo, selecionando trabalhos tendo por base os processos de andlise, sintese e
comparagao, que conjugam as nogdes de composi¢do e de harmonia, de acordo com o
objetivo escolhido/proposto

Informagao
Comunicagao
Conhecimento
Cidadania
Compromisso

A —Testagem (fichas de avaliagdo,
projeto artistico final (individual e
de grupo, etc.);

B — Observagdo (atividades praticas
artisticas sala de aula);

C — Andlise de conteudo (portefdlio
artistico, diario grafico...);

D - Analise de desempenho
(resolugdo de problemas /
desempenho em sala de aula) ...;

E —recolha, tratamento e
apresentagdo de informagdo
(trabalhos de
investigacdo/apresentacédo de
trabalhos/desenvolvimento de
projetos, ...)

(*) serdo utilizadas rubricas de
avaliagdo uniformizadas por grupo
disciplinar

eTrabalho
individual
(sala de aula)
eTrabalho de
pesquisa

eApresentagao

e comunicagao oral
eProcesso de
trabalho

*Projeto

artistico (individual
e/ou grupo)




600 - Disciplina Expressdo Plastica — 32 Ciclo — 2022/2023

DOMINIOS DAS
APRENDIZAGENS

(De acordo com as
aprendizagens
essenciais da
disciplina)

1
Apropriagao e
Reflexao
20%

P

Interpretagdo e
Comunicagao

20%

3
Experimentagao
e Criagcao
60%

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DO CONCELHO DE CAMINHA

DISCIPLINA DE EXPRESSAO PLASTICA

CRITERIOS DE

AVALIACAO

CLASSIFICACAO

PONDERACAO/ DOMINIOS DA DISCIPLINA AVALIACAO (Serdo mobilizados
(CRITERIOS TIPOLOGIA DE para.cla55|f|?acao,.no
(DOMINIOS TRANSVERSAIS DA DISCIPLINA DEFINIDOS PELO GRUPO DISCIPLINAR) TRANSVERSAIS | ELEMENTOS DE RECOLHA | o ® fPolosss
DEFINIDOSPARAC | DE INFORMAGAO (*) de informaco)
AGRUPAMENTO)
 Refletir sobre as manifestagGes culturais do patriménio local e global; A —Testagem (Guides,
¢ Dominar os conceitos de plano, ritmo, espaco, estrutura, luz-cor, enquadramento, entre outros - em diferentes B questionarios, ePortefdlio/
contextos e modalidades expressivas: pintura, escultura, desenho, design, fotografia, cinema, video, banda Inform.agao observagio direta, caderno de
desenhada; Comun.lcagéo projeto artistico final); registo
« Reconhecer a importancia das imagens como meios de comunicagio de massas, capazes de veicular diferentes | Conhecimento B — Observag&o eTrabalho
significados (econdmicos, politicos, sociais, religiosos, ambientais, entre outros); Cidadania (atividades praticas, individual

* Enquadrar os objetos artisticos de diferentes culturas e periodos histéricos, tendo como referéncia os saberes
da Historia da Arte (estilos, movimentos, intencionalidades e ruturas).

Compromisso

e Compreender a importancia da inter-relagdo dos saberes da comunicagdo visual (espago, volume, cor, luz,
forma, movimento, estrutura, ritmo, entre outros) nos processos de fruicdo dos universos culturais.

® Relacionar o modo como os processos de criagdo interferem na(s) intencionalidade(s) dos objetos artisticos.
® Perceber os “jogos de poder” das imagens e da sua capacidade de mistificagdo ou desmistificagdo do real.

e Interrogar os processos artisticos para a compreensao da arte contemporanea.

* Transformar os conhecimentos adquiridos em novos modos de apreciagdo do mundo.

Informacgao
Comunicagao
Conhecimento
Cidadania
Compromisso

e Articular conceitos (espago, volume, cor, luz, movimento, estrutura, forma, ritmo), referéncias, experiéncias,
materiais e suportes nas suas composigcGes plasticas.

¢ Manifestar expressividade nos seus trabalhos, selecionando, de forma intencional, conceitos, tematicas,
materiais, suportes e técnicas.

* Organizar exposi¢bes em diferentes formatos — fisicos e/ou digitais —, individuais ou de grupo, selecionando
trabalhos tendo por base os processos de analise, sintese e comparagao, que conjugam as nogdes de composi¢dao
e de harmonia, de acordo com o objetivo escolhido/proposto

¢ Inventar solugGes para a resolugdo de problemas no processo de produgdo artistica;

e Tomar consciéncia da importancia das caracteristicas do trabalho artistico (sistematico, reflexivo e pessoal)
para o desenvolvimento do seu sistema préprio de trabalho;

* Recorrer a varios processos de registo de ideias (ex.: didrios graficos), de planeamento (ex.: projeto, portefdlio)
de trabalho individual, em grupo e em rede; ¢ Desenvolver individualmente e em grupo projetos de trabalho,
recorrendo a cruzamentos disciplinares (artes performativas, multimédia, instalagdes, happening, entre outros);
o Justificar a intencionalidade dos seus trabalhos, conjugando a organizacdo dos elementos visuais com ideias e
tematicas, inventadas ou sugeridas.

Informacgao
Comunicagao
Conhecimento
Cidadania
Compromisso

atividades praticas
artisticas, ...);

C — Andlise de conteldo
(relatdrio, portefdlio,
portefdlio artistico, diario
gréfico...);

D - Andlise de
desempenho (exploragdo
de materiais e técnicas);
E —recolha, tratamento e
apresentagdo de
informacéo (trabalhos de
investigacdo/apresentaca
o e defesa dos resultados;
contributo em projetos
de articulagdo e DAC....)
(*) serdo utilizadas
rubricas de avaliagdo
uniformizadas por grupo
disciplinar

(sala de aula)
eTrabalho de
pesquisa
eApresentacgdo
e comunicagao
oral

*Processo de
trabalho
*Projeto
artistico
(individual
e/ou grupo)




600 - Disciplina Geometria Descritiva A — 102 Ano — 2022/2023

DOMINIOS DAS
APRENDIZAGENS
(DE ACORDO COM AS
APRENDIZAGENS

ESSENCIAIS DA
DISCIPLINA)

1

Apropriagdo e
Reflexdao

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DO CONCELHO DE CAMINHA

DISCIPLINA DE GEOMETRIA DESCRITIVA A —10°

CRITERIOSNDE AVALIACAO CLASSIFICACAO
o . AVALIACAO B
PONDERACAO/ DOMINIOS DA DISCIPLINA (SERAO MOBILIZADOS
(CRITERIOS TIPOLOGIA DE PARA CLASSIFICACAO, NO
p ELEMENTOS DE i
DOMINIOS TRANSVERSAIS DA DISCIPLINA DEFINIDOS PELO GRUPO DISCIPLINAR MINIMO, 3 TIPOLOGIAS
( ) TRANSVERSAIS RECOLHA DE DIFERENTES DE RECOLHA
DEFINIDOS PARA O INFORMAGAO (*) DE INFORMACAO)
AGRUPAMENTO)
Conhece nogdes essenciais de Geometria no Espago.
Identifica o objeto, finalidade e vocagdo particular da Geometria Descritiva no estudo exato das formas Informagéo

dos objetos e distingue estes da sua representagdo gréfica.

Conhece construcGes elementares de geometria plana.

Conhece nogdes essenciais de Geometria no Espago sobre paralelismo entre retas e planos.

Distingue os conceitos de ponto préprio e improprio e de reta prépria e imprdpria e associa-os,
respetivamente, aos conceitos de dire¢do e de orientagdo.

Identifica os elementos caracterizadores de uma projecdo (centro de projegdo, projetante, superficie de
projecdo, projecdo).

Infere os tipos de projegdo e o modo como interferem na projegdo de um mesmo objeto: central ou
conica, paralela ou cilindrica.

Identifica a fungdo e vocagdo particular de cada um dos sistemas de representacdo a partir de descrigdes
graficas de um mesmo objeto: pelo tipo de proje¢do, pelo nimero de projeg¢des utilizada, pelas
operagdes efetuadas na passagem do tri para o bidimensional, projegdo Unica n projec¢des e rebatimento
de n-1 planos de projecdo.

Identifica os planos que organizam o espago no sistema de representacgdo diédrica, respetivas retas de
intersegdo, semi-espagos e coordenadas ortogonais: diedros de projecdo, planos de projegdo: plano
horizontal, plano frontal, eixo x ou aresta dos diedros, planos bissetores dos diedros, plano de referéncia
das abcissas.

Distingue retas projetantes de retas ndo projetantes.

Distingue planos projetantes de planos ndo-projetantes.

Compreende espacialmente cada um dos métodos auxiliares em estudo e reconhecer as suas
caracteristicas e aptiddes, selecionando o mais adequado, de acordo com o objetivo pretendido.

Comunicagao

Conhecimento

Cidadania

Compromisso

Portefélio/ Caderno
de Registos

Trabalho Individual
(em sala de aula)

Trabalho em grupo
(processo)

Teste de Avaliagdo
Formativa

Teste de Avaliagdo
sumativa

Teste de avaliagao

Lista de
Verificagdo

Grelha de
Observagdo do
trabalho
Individual e do
trabalho em grupo

Portefélio/
Caderno de
Registos




Representa o ponto pelas suas projegoes:

- inferindo a sua localizagdo no espago bem como de eventuais relagGes de simetria em relagdo aos planos
de projecdo.

Representa o segmento de reta e a reta pelas suas projecdes:

- inferindo a posi¢do do segmento de reta no espago, bem como eventuais relagdes de verdadeira grandeza
entre este e as suas projegdes;

- representando qualquer ponto que pertenga a reta (incluindo os tragos nos planos de projegdo e nos
planos bissetores), ou reta que se relacione com a reta inicial.

Representa o plano pelos elementos que o definem:

- representando qualquer ponto ou reta contidos no plano e, desta representagdo, deduzindo ndo apenas
as condigGes de pertenga entre pontos, retas e plano, mas também a posi¢do do plano no espago;

- representando as retas notaveis do plano (horizontais, frontais, de maior declive e de maior inclinagéo)
relacionando-as entre si.

Representa poligonos e circulos horizontais, frontais ou de perfil e identifica o plano de projegdo em que se
projetam em verdadeira grandeza.

Determina as figuras resultantes da interse¢ao de retas com planos e de planos entre si:

- reta com um plano (definido ou ndo pelos seus tragos), recorrendo, nos casos que o justifiquem, ao
método geral da interse¢do de uma reta com um plano;

Informacgdo

Comunicagdo

Conhecimento

- um plano com os planos bissetores; Cidadania
- quaisquer dois planos (definidos ou ndo pelos seus tragos), recorrendo, nos casos que o justifiquem, ao

método geral da intersecdo de planos;

- quaisquer trés planos, recorrendo, nos casos que o justifiguem, ao método geral da interse¢do de planos.

Representa retas e segmentos de reta paralelos ou concorrentes entre si ou a planos.

Representa sélidos com bases ou faces situadas em planos horizontais, frontais ou de perfil;

- pirdmides (retas ou obliquas) de base regular;

- cones (retos ou obliquos) de base circular;

- prismas (retos ou obliquos) de bases regulares;

- cilindros (retos ou obliquos) de bases circulares;

- paralelepipedos retangulos;

- esfera e as suas circunferéncias maximas horizontal, frontal e de perfil;

Desenvolve ideias e perspetivas distintas sobre a abordagem de um dado problema ou maneira de o

resolver.

Resolve e/ou formula problemas a partir de situagdes abordadas em aula, criando enunciados de Informacdo

situa¢Bes/problema de sua autoria, que constituam desafios estimulantes relacionados com as
aprendizagens realizadas.

Interpreta enunciados de problemas e formula hipoteses de resposta através de diferentes processos de
resolugdo.

Descreve, oralmente e/ou por escrito, o raciocinio seguido para a resolugdo de um determinado problema.
Utiliza o vocabulario especifico da disciplina para verbalizar o raciocinio adotado na resolugdo dos
problemas propostos.

Imagina abordagens alternativas a uma forma tradicional de resolver uma situagdo-problema.

Adequa comportamentos em contextos de cooperagao, partilha, colaboragdo e competigdo.

Comunicagdo
Conhecimento
Cidadania

Compromisso




600 - Disciplina Geometria Descritiva A— 112 Ano — 2022/2023

DOMINIOS DAS

APRENDIZAGENS

(DE ACORDO COM AS
APRENDIZAGENS
ESSENCIAIS DA
DISCIPLINA)

1

Apropriagdo e
Reflexdao

2

Interpretagao e
Comunicagao

60%

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DO CONCELHO DE CAMINHA

DISCIPLINA DE GEOMETRIA DESCRITIVA A —-11°

CRITERIOS DE AVALIACAO o
AVALIACAO CLASSIFICACAO
PONDERACAO/ DOMINIOS DA DISCIPLINA TIPOLOGIA DE (SERAO MOBILIZADOS
(CRITERIOS o5 PARA CLASSIFICAGAO,
. ELEMENTOS DE NO MINIMO, 3
(DOMINIOS TRANSVERSAIS DA DISCIPLINA DEFINIDOS PELO GRUPO DISCIPLINAR) TRANSVERSAIS RECOLHA DE IPOLOGIAS DIFERENTES
DEFINIDOS PARA O XA (% DE RECOLHA DE
AGRUPAMENTO) INFORMACAO (*) INFORMACAO)
Compreende espacialmente os métodos geométricos auxiliares.
Compreende os conceitos de sombra prépria, espacial, projetada (real e virtual). N
. A . Informacgdo
Compreende espacialmente os planos rasantes a piramides e a prismas: contendo um ponto da sua
superficie; passando por um ponto exterior; paralelos a uma reta dada.
Compreende espacialmente os planos tangentes a cones e a cilindros: contendo um ponto da sua
superficie: passando por um ponto exterior; paralelos a uma reta dada. Comunicagdo
Compreender espacialmente a diregdo luminosa convencional.
Identifica a fungdo e vocagdo particular do sistema de representagdo axonométrica a partir de descrigGes Portefélio/ Caderno Teste de
gréficas de um mesmo objeto. Conhecimento de Registos avaliacio
Identifica os planos que organizam o espago no Sistema de Representagdo Axonométrica, diferenciando ¢
planos e eixos coordenados, do plano e eixos axonométricos reconhecendo: Trabalho Individual Lista de
- a correspondéncia biunivoca entre a posi¢do do sistema de eixos no espaco e a sua proje¢do no plano Cidadania em sala de aula) Verificacdo
axonométrico;
- as coordenadas ortogonais do Sistema de Representagdo Axonométrica identificando as situagdes em que Trabalho em grupo Grelha de
estas se projetam em verdadeira grandeza. (processo) Observagdo do
Compreende espacialmente a diregdo das retas projetantes e os diferentes posicionamentos do sistema de Compromisso Teste de Avaliagdo trabalho
eixos coordenados, em relagdo ao plano axonométrico identificando: Formativa Individual e do
- situagOes em que dois ou mais eixos coordenados tém inclinages comuns em relagdo ao plano oL trabalho em
- Teste de Avaliagdo
axonomeétrico. ; grupo
Identifica o eixo de rotagdo ou charneira do rebatimento como eixo de afinidade, por aplicagdo do teorema sumativa .
de Desargues. Portefdlio/
Caderno de
Aplica métodos geométricos auxiliares para determinar a verdadeira grandeza das relagGes métricas entre Registos

elementos geométricos contidos em planos nao projetantes para proceder ao:

- rebatimento do plano obliquo;

- rebatimento do plano de rampa;

- rebatimento do plano passante.

Representa poligonos contidos em planos obliquos, planos de rampa e planos passantes.
Representa sélidos situados em planos ndo-projetantes:

- pirdmides retas de bases regulares;

Informacgdo

Comunicagdo




- prismas retos de bases regulares;

- paralelepipedos retangulos com faces situadas em planos ndo-projetantes: passando por um ponto
exterior; paralelos a uma reta dada.

Representa a sombra:

- projetada, nos planos de projecdo, de qualquer ponto, segmento de reta ou reta;

- prépria e projetada, sobre os planos de projegdo, de poligonos contidos em qualquer tipo de plano e de
circulos contidos em planos projetantes, segundo a dire¢do luminosa convencional;

- propria e projetada, nos planos de projegao, de piramides (retas ou obliqua) e prismas (retos ou obliquos),
com bases regulares, situadas em planos horizontais), frontais) ou de perfil, segundo a dire¢do luminosa
convencional;

- prépria e projetada, nos planos de projegdo, de paralelepipedos retangulos com faces situadas em planos
horizontais frontais e/ou de perfil, segundo a dire¢do luminosa convencional;

- prépria e projetada, nos planos de projegdo, de cones retos ou obliquos e cilindros retos ou obliquos, de
bases circulares, situadas em planos horizontais, frontais ou de perfil, segundo a dire¢do luminosa
convencional.

Representa figuras da secgdo e sélidos truncados:

- produzidos por um plano horizontal, frontal ou de perfil em:

a) piramides retas e prismas retos, de bases regulares, situadas em qualquer tipo de plano;

b) paralelepipedos retangulos com faces situadas em qualquer tipo de plano.

- produzidos por qualquer tipo de plano em:

a) piramides e prismas (retos ou obliquos), de bases regulares, situadas em planos horizontais, frontais ou
de perfil;

b) paralelepipedos retangulos com faces situadas em planos horizontais, frontais e/ou de perfil.

- produzidos por um plano projetante em cones e cilindros retos ou obliquos, de bases circulares, situadas
em planos horizontais), frontais) ou de perfil;

- produzidos por um plano projetante na esfera.

Representa a interse¢ao de uma reta com:

- pirdmides e prismas (retos ou obliquos), de bases regulares, situadas em planos horizontais, frontais ou de
perfil;

- paralelepipedos retangulos com faces situadas em planos horizontais, frontais e/ou de perfil;

- cones e cilindros (retos ou obliquos), de bases circulares, situadas em planos horizontais, frontais ou de
perfil;

- a esfera.

Representa, em axonometria clinogonal, formas tridimensionais resultantes da justaposi¢do de:

- piramides retas ou obliquas de base regular paralela a um dos planos coordenados em que, pelo menos,
uma aresta da base é paralela a um eixo coordenado;

- prismas retos ou obliquos de bases regulares paralelas a um dos planos coordenados em que, pelo menos,
uma aresta de uma das bases é paralela a um eixo coordenado;

- paralelepipedos retangulos com faces paralelas aos planos coordenados;

- cones retos ou obliquos de base circular paralela ao plano axonométrico;

- cilindros retos ou obliquos de bases circulares paralelas ao plano axonométrico;

- determina graficamente as escalas axonométricas através do rebatimento do plano definido por um par
de eixos ou do rebatimento do plano projetante de um eixo.

Conhecimento

Cidadania

Compromisso




Representa, em axonometria ortogonal (incluindo, como método de construgdo, o “método dos cortes”
devido a sua relagdo direta com a representagdo diédrica e triédrica), formas tridimensionais resultantes da
justaposicdo de:

- piramides retas ou obliquas de base regular paralela a um dos planos coordenados em que, pelo menos,
uma aresta da base é paralela a um eixo coordenado;

- prismas retos ou obliquos de bases regulares paralelas a um dos planos coordenados em que, pelo menos,
uma aresta de uma das bases é paralela a um eixo coordenado;

- paralelepipedos retangulos com faces paralelas aos planos coordenados.

Representa formas tridimensionais no sistema de representagdo axonométrica, a partir da sua descrigdo
grafica nos sistemas de representagdo diédrica ou triédrica.

Usa responsavelmente diferentes meios para comunicar presencialmente e em rede.

Desenvolve ideias e perspetivas distintas sobre a abordagem de um dado problema ou maneira de o
resolver.

Resolve e/ou formula problemas a partir de situagdes abordadas em aula, criando enunciados de
situagbes/problema de sua autoria, que constituam desafios estimulantes relacionados com as
aprendizagens realizadas.

Interpreta enunciados de problemas e formula hipdteses de resposta através de diferentes processos de
resolugdo.

Descreve, oralmente e/ou por escrito, o raciocinio seguido para a resolu¢do de um determinado problema.
Utiliza o vocabulario especifico da disciplina para verbalizar o raciocinio adotado na resolugdo dos
problemas propostos.

Imagina abordagens alternativas a uma forma tradicional de resolver uma situagdao-problema.

Adequa comportamentos em contextos de cooperagdo, partilha, colaboragdo e competigdo.

Informacgao

Comunicagao

Conhecimento

Cidadania

Compromisso




600 - Disciplina Desenho A — 102 Ano — 2022/2023

DOMINIOS DAS
APRENDIZAGENS

(DE ACORDO COM AS APRENDIZAGENS

ESSENCIAIS DA DISCIPLINA)

1

Apropriagao
e Reflexao

O aluno deveré ser capaz de observar e registar
analiticamente com crescente aptiddo, o
quotidiano natural ou artificial, por meios
manuais — riscadores ou aquosos — ou por meios
informaticos.

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DO CONCELHO DE CAMINHA

DISCIPLINA DE DESENHO A - 102 - 11¢2-12°

CRITERIOS

AVALIACAO

DE CLASSIFICACAO
X 0 AVALIACAO -
PONDERACAO/ DOMINIOS DA DISCIPLINA ¢ (SERAO MOBILIZADOS
(CRITERIOS TIPOLOGIA DE ELEMENTOS PAR:;LSE’;"\F/:;A?Q
(DOMINIOS TRANSVERSAIS DA DISCIPLINA DEFINIDOS PELO GRUPO DISCIPLINAR) TRANSVERSAIS DE RECOLHA DE TIPOLOGIAS DIFERENTES
DEFINIDOS PARA INFORMACAO (*) DE RECOLHA DE
0 INFORMAGAO)
AGRUPAMENTO)
Reconhecer os diferentes contextos que experiencia como fonte de estimulos visuais e ndo A —Testagem (fichas de
visuais, analisando e registando graficamente as situagdes que o/a envolvem. avaliagdo, minifichas, o
Reconhecer o desenho como uma das linguagens presentes em diferentes manifestagdes Informacio questionarios, projeto 'Pf’rtef°“°/D'a”°
¢ grafico

artisticas contemporaneas.

Identificar diferentes periodos histéricos e respetivos critérios estéticos, através de uma
visdo diacrdénica do Desenho e de outras manifestagGes artisticas.

Conhecer diversas formas de registo - desenho de observa¢do, de memoria e elaborados a
partir do imaginario - explorando-as de diferentes modos, através do desenho de contorno,
de detalhe, gestual, orgénico, automatico, geométrico, objetivo/subjetivo, figurativo/
abstrato, esquisso e esbogo, entre outros.

Estabelecer relagGes entre os diferentes elementos da comunicagdo visual, como a forma, a
cor, a luz-sombra, a textura, o espago, o volume, entre outros.

Respeitar diferentes modos de expressdo plastica, recusando esteredtipos e preconceitos.

Comunicagao
Conhecimento
Cidadania

Compromisso

2

Interpretaga
oe

Comunicaga
o}

pAS

mensagens visuais de origens diversificadas e

O aluno devera ser capaz de ler criticamente
agir como autor de novas mensagens,

utilizando a criatividade e a invengdo em

metodologias de trabalho faseadas.

Pressupde um dominio crescente nos

processos de interpretagdo.

Reconhecer a importancia dos elementos estruturais da linguagem plastica (forma, cor,
valor, espaco e volume, plano, textura, escala, ritmo, equilibrio, estrutura, entre outros) na
andlise de imagens de diversa natureza e na elaboragdo de desenhos a partir de contextos
reais observados, de imagens sugeridas e/ou de pontos de partida imaginados.

Justificar o processo de concegdo dos seus trabalhos, utilizando os principios e o vocabulario
especifico da linguagem visual.

Interpretar a informagdo visual e de construir novas imagens a partir do que vé.
Desenvolver o sentido critico, face a massificagdao de imagens produzidas pela sociedade.
Utilizar argumentos fundamentados na analise da realidade que experiencia (natureza,
ambiente urbano, museus e galerias de arte, entre outros).

Adequar as formulagBes expressivas a sua intencionalidade comunicativa e a publicos
diferenciados.

Informacgdo
Comunicagao
Conhecimento
Cidadania

Compromisso

artistico final ...);

B — Observagdo
(atividades praticas,
atividades praticas
artisticas, ...);

C— Analise de conteudo
(relatorio, portefdlio,
portefdlio artistico,
diario gréfico...);

D - Andlise de
desempenho

(resolugdo de
problemas/desempenh
oemsaladeaula,) ...;

E —recolha, tratamento
e apresentacgdo de
informacdo (trabalhos
de
investigacdo/apresentag

eTestagem (de
acordo com o
tempo de exame
nacional (122 ano)

eTrabalho
individual

(sala de aula)

eTrabalho de
pesquisa
(estruturagdo do
projeto)




do e corregdo e criar

0 aluno devera estar apto a aplicar procedimentos e técnicas com adequag:

imagens novas. Devera revelar capacidade de sintese. Pressupde o exercicio de sentido critico e de

método de trabalho.

Utilizar diferentes modos de registo: traco (intensidade, textura, espessura, gradagao,
gestualidade e movimento), mancha (densidade, transparéncia, cor e gradagdo) e técnica
mista (combinagGes entre traco e mancha, colagens, pastéis de éleo e aguadas, entre outros
modos de experimentagdo).

Utilizar suportes diversos e explorar as caracteristicas especificas e possibilidades técnicas e
expressivas de diferentes materiais (grafites, carvao, ceras, pastéis, témpera, aguarela e
outros meios aquosos).

Reconhecer desenhos de observagdo, de memoaria e de criagdo e de os trabalhar de
diferentes modos, através do desenho de contorno, de detalhe, gestual, organico,
automatico, geométrico, esquisso e esboco objetivo/subjetivo, figurativo/abstrato, entre
outros.

Produzir registos graficos de acordo com diferentes varidveis (velocidade, tempo e ritmo,
entre outras).

Realizar estudos de formas naturais e/ou artificiais, mobilizando os elementos estruturais da
linguagem plastica e suas inter-relagdes (forma, cor, valor, espago e volume, plano, textura,
escala, ritmo, equilibrio e estrutura, entre outros).

Explorar intencionalmente as escalas dos objetos ao nivel da representagdo e da
composicao.

Realizar, a mao livre, exercicios de representacdo empirica do espago que se enquadrem nos
sistemas de representagdo convencionais.

Aplicar processos de sintese e de transformacg&o / composicdo (sobreposicdo, simplificagdo,
nivelamento ou acentuagdo, repeticdo, entre outros), explorando intencionalmente o
potencial expressivo dos materiais e da gestualidade.

Compreender as potencialidades técnicas e expressivas dos meios digitais e de explorar
software de edi¢cdo de imagem e de desenho vetorial.

Informacgdo
Comunicagao
Conhecimento
Cidadania

Compromisso

dode
resultados/desenvolvim
ento de projetos)

(*) serdo utilizadas
rubricas de avaliagdo
uniformizadas por
grupo disciplinar

eApresentagao e
comunicagdo oral

*Projeto artistico
(individual e/ou
grupo)

eDesenho de
observagdo/desen
ho de
transformacgio/des
enho de criagdo




600 — Disciplina de Desenho A—112 Ano — 2022-2023

REPUBLICA
PORTUGUESA

DOMINIOS DAS
APRENDIZAGENS

EDUCAGAD

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DO CONCELHO DE CAMINHA
ESCOLA BASICA E SECUNDARIA DE CAMINHA

(DE ACORDO COM AS APRENDIZAGENS

ESSENCIAIS DA DISCIPLINA)

1

Apropriagdo e
Reflexao

o aluno devera ser capaz de observar e registar analiticamente
com crescente aptiddo, o quotidiano natural ou artificial, por
meios manuais — riscadores ou aquosos — ou por meios

informaticos.

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS SIDONIO PAIS - CAMINHA

DISCIPLINA DE DESENHO A — 112 ano letivo 2022-23

CRITERIOS

AVALIACAO

DE CLASSIFICACAO
PONDERACAO/ DOMINIOS DA DISCIPLINA AVALIACAO (SERAO MOBILIZADOS
(DOMINIOS TRANSVERSAIS DA DISCIPLINA DEFINIDOS PELO GRUPO (CRITERIOS TIPOLOGIA DE ELEMENTOS DE P:A?ICIEALSS?:'IIIEQEQZ'IESO
DISCIPLINAR) TRANSVERSAIS | RECOLHA DE INFORMAGAO (*) | p\cepeNTES DE RECOLHA
DEFINIDOS PARA -
o DE INFORMACAO)
AGRUPAMENTO)
Relacionar diferentes movimentos artisticos e respetivos critérios estéticos, A —Testagem (fichas de
integrando os saberes adquiridos na sua reflexdo/agao. avaliagdo, minifichas, ol
Desenvolver a observagdo e a anadlise através do exercicio sistematico de questionarios, projeto artistico *Portefolio
varias formas de registo (o esquisso, o desenho de viagem e de diario final ...); «Didrio grafico
grafico, entre outras). Informacdo

Aprofundar conhecimentos sobre os elementos estruturais da linguagem
plastica: forma (plano, superficie, textura, estrutura); cor/luz; espago e
volume (profundidade e sugestdo da tridimensionalidade); movimento e
tempo (cadéncia, sequéncia, repetigdo).

Justificar o processo de concegdo dos seus trabalhos, mobilizando
conhecimentos, referenciando fontes de pesquisa e utilizando o
vocabulario especifico da linguagem visual.

Avaliar o trabalho realizado por si e pelos seus pares, justificando as suas
opgOes relativamente aos processos desenvolvidos e utilizando critérios de
analise fundamentados nos seus conhecimentos e em referéncias culturais
e artisticas.

Comunicagao
Conhecimento
Cidadania

Compromisso

2

Interpretagao e

Comunicagao

pAS

origens diversificadas e agir como autor
de novas mensagens, utilizando a

criticamente mensagens visuais de
criatividade e a invengdo em

o aluno devera ser capaz de ler

metodologias de trabalho faseadas.

Pressupde um dominio crescente nos

Emitir juizos criticos sobre o que vé, manifestando interesse e
evidenciando os seus conhecimentos no contexto das atividades da
disciplina.

Experimentar, através do desenho, conceitos e teméticas préprios/as de
manifestagOes artisticas contemporaneas.

Selecionar modos de registo: trago (intensidade, textura, espessura,
gradacdo, gestualidade e movimento), mancha (densidade, transparéncia,
cor e gradagdo) e técnica mista (combinagGes entre tragco e mancha,
colagens, entre outros modos de experimentagdo), evidenciando um
crescente dominio técnico e intencionalidade expressiva nos trabalhos que
realiza.

Informagdo
Comunicagao
Conhecimento
Cidadania

Compromisso

B — Observagdo (atividades
praticas, atividades praticas
artisticas, ...);

C — Andlise de contelido
(relatdrio, portefdlio, portefélio
artistico, diario grafico...);

D - Analise de desempenho

(resolugdo de
problemas/desempenho em sala
deaula,) ..,;

E —recolha, tratamento e
apresentagdo de informagdo
(trabalhos de
investigacdo/apresentacdo de
resultados/desenvolvimento de
projetos)

eTestagem (de acordo
com o tempo de exame
nacional (122 ano)

eTrabalho individual
(sala de aula)

eTrabalho de pesquisa
(estruturagdo do
projeto)

eApresentacgdo e
comunicagdo oral

*Projeto artistico
(individual e/ou grupo)

eDesenho de
observac¢do/desenho de




Selecionar os suportes e os materiais em fungao das suas caracteristicas,
adequando-os as ideias a desenvolver.

Manifestar um progressivo dominio na aplicagdo dos conceitos e dos
elementos estruturais da linguagem plastica: forma (plano, superficie,
textura, estrutura); cor/luz; espacgo e volume (profundidade e sugestdo da
tridimensionalidade); movimento e tempo (cadéncia, sequéncia, repeticao),
valor, textura, escala, ritmo, equilibrio e estrutura, entre outros; aplicando-
os na elaboragdo de desenhos e de imagens elaborados a partir de
situagdes reais, sugeridas ou imaginadas.

o aluno devera estar apto a aplicar

procedimentos e técnicas com adequagdo e

Deverd

revelar capacidade de sintese. Pressupde o

corregdo e criar imagens novas.

exercicio de sentido critico e de método de

trabalho.

Conhecer referenciais da arquitetura, do design, da escultura e da pintura
que explorem canones (aritméticos e simbdlicos, entre outros), percebendo
as relagOes entre estes e as diferentes épocas e contextos geograficos.
Aprofundar os estudos da forma (proporgao, desproporgédo, transformacgao)
em diferentes contextos e ambientes, exercitando a capacidade de registo
das suas qualidades expressivas (expressdo do movimento, dinamismo,
espontaneidade e tensdo, entre outras).

Manifestar um progressivo dominio na realizagdo, a mao livre, de exercicios
de representagdo empirica do espago que se enquadrem nos sistemas de
representagdo convencionais.

Utilizar, com capacidade técnica e intencionalidade expressiva, os meios
digitais de edi¢gdo de imagem e de desenho vetorial.

Informagdo
Comunicagao
Conhecimento
Cidadania

Compromisso

(*) serdo utilizadas rubricas de
avaliagdo uniformizadas por
grupo disciplinar

transformac¢do/desenho
de criagdo




620 - Disciplina de Educacdo Fisica — 32 Ciclo e Secundario — 2022/20223 inicio

AVALIACAO CLASSIFICACAO

PoNDERAGAO/ DIMENSAO DE CRITERIOS DE AVALIACAO -
AVALIACAO DA DISCIPLINA TIPOLOGIA DE ELEMENTOS DE RECOLHA DE INFORMACAO () (SERAO MOBILIZADOS PARA
(CRITERIOS TRANSVERSAIS CLASSIFICACAO, NO MINIMO 3

(DOMiNlO DEFINIDO NAS TIPOLOGIAS DIFERENTES DE
APRENDIZAGENS ESSENCIAIS) DEFINIDOS PARA O AGRUPAMENTO) RECOLHA DE |NFORMACAO)

(*) serdo utilizadas rubricas de avaliagdo uniformizadas por grupo
disciplinar

Informag&o A- TESTAGEM (FICHAS DE AVALIACAO, MINIFICHAS, QUESTIONARIOS, Média das modalidades desportivas

PROJETO ARTISTICO FINAL, PROVAS FiSICA...); lecionadas

Comunicagdo
B — OBSERVACAO (GRELHA DE OBSERVAGAO DAS ATIVIDADES PRATICAS

Conhecimento (Destreza motora) EXPERIMENTAIS/LABORATORIAIS, ATIVIDADES PRATICAS ARTISTICAS,

PRATICAS DESPORTIVAS...): (Rubrica Geral das Modalidades

Cidadania ) B Desportivas:
D - ANALISE DE DESEMPENHO (RESOLUGAO DE PROBLEMAS/DESEMPENHO

Compromisso EM SALA DE AULA, PRESTAGAO FISICA EM SALA DE AULA...). 22 Ciclo / 32 Ciclo e Secundario)

Média de, pelo menos, um teste de:
B — OBSERVACAO (GRELHA DE OBSERVAGAO DAS ATIVIDADES PRATICAS

) ) - resisténcia (Vaivém);
EXPERIMENTAIS/LABORATORIAIS, ATIVIDADES PRATICAS ARTISTICAS, e . -
- forca (abdominais, flexGes, impulsdo
PRATICAS DESPORTIVAS...);

Conhecimento (Destreza motora) horizontal e/ou vertical);

- velocidade (20m ou 40m);

- agilidade (4x10m);

- flexibilidade (senta e alcanca).
(Rubrica Geral da Aptid&o Fisica)

D - ANALISE DE DESEMPENHO (RESOLUGAO DE PROBLEMAS/DESEMPENHO
EM SALA DE AULA, PRESTAGAO FiSICA EM SALA DE AULA...).

E — RECOLHA, TRATAMENTO E APRESENTAGAO DE INFORMAGAO Nivel 1a 5
Informagédo . .
(TRABALHOS DE INVESTIGAGAO/APRESENTACAO DE 0% a 100%

RESULTADOS/DESENVOLVIMENTO DE PROJETOS, ...). 0a 20 valores

(Rubrica do Dominio dos
Conhecimentos)

Comunicagdo



file:///E:/Documentos/Sandra%20Santos/EBSSPCaminha/2021-22%20AECC/Grupo%20EF/Critérios%20de%20avaliação%20EF/Critérios%20de%20Avaliação%20EF%20com%20rubricas/Critérios%20Avaliação%20EF%202021-22%20-%20Modelo%20CP/proj_maia_rubrica_modalidades_desportivas%202ºC%20AECC.docx
file:///E:/Documentos/Sandra%20Santos/EBSSPCaminha/2021-22%20AECC/Grupo%20EF/Critérios%20de%20avaliação%20EF/Critérios%20de%20Avaliação%20EF%20com%20rubricas/Critérios%20Avaliação%20EF%202021-22%20-%20Modelo%20CP/proj_maia_rubrica_modalidades_desportivas%203ºC%20e%20Sec%20AECC.docx
file:///E:/Documentos/Sandra%20Santos/EBSSPCaminha/2021-22%20AECC/Grupo%20EF/Critérios%20de%20avaliação%20EF/Critérios%20de%20Avaliação%20EF%20com%20rubricas/Critérios%20Avaliação%20EF%202021-22%20-%20Modelo%20CP/proj_maia_rubrica_aptidao_fisica%20AECC.docx
file:///E:/Documentos/Sandra%20Santos/EBSSPCaminha/2021-22%20AECC/Grupo%20EF/Critérios%20de%20avaliação%20EF/Critérios%20de%20Avaliação%20EF%20com%20rubricas/Critérios%20Avaliação%20EF%202021-22%20-%20Modelo%20CP/proj_maia_rubrica_Conhecimentos%20AECC.docx
file:///E:/Documentos/Sandra%20Santos/EBSSPCaminha/2021-22%20AECC/Grupo%20EF/Critérios%20de%20avaliação%20EF/Critérios%20de%20Avaliação%20EF%20com%20rubricas/Critérios%20Avaliação%20EF%202021-22%20-%20Modelo%20CP/proj_maia_rubrica_Conhecimentos%20AECC.docx
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MODULO

DIMENSAO DE AVALIACAO DA DISCIPLINA

Destreza Motora — 60% (E@D — 0%).

Conhecimento da Modalidade —10% (E@D — 70%).

Cidadania —15%
Compromisso —15%

CRITERIOS DE
AVALIACAO

(CRITERIOS TRANSVERSAIS

DEFINIDOS PARA O
AGRUPAMENTO)

Informagdo
Comunicagao
Conhecimento
(Destreza motora)
Cidadania
Compromisso

Destreza Motora — 60% (E@D — 0%).

Conhecimento da Modalidade — 10% (E@D — 70%).

Cidadania — 15%
Compromisso —15%

Informacgdo
Comunicagao
Conhecimento
(Destreza motora)
Cidadania

Compromisso

AVALIACAO

TIPOLOGIA DE ELEMENTOS DE RECOLHA
DE INFORMACAO ()

A- TESTAGEM (FICHAS DE AVALIAGAO,
MINIFICHAS, QUESTIONARIOS, PROJETO
ARTISTICO FINAL, PROVAS FiSICA...);

B — OBSERVAGAO (GRELHA DE
OBSERVAGAO DAS ATIVIDADES PRATICAS
EXPERIMENTAIS/LABORATORIAIS,
ATIVIDADES PRATICAS ARTISTICAS,
PRATICAS DESPORTIVAS...);

C— ANALISE DE CONTEUDO (RELATORIO,
PORTEFOLIO, PORTEFOLIO ARTISTICO,
DIARIO GRAFICO...);

D - ANALISE DE DESEMPENHO (RESOLUGAO
DE PROBLEMAS/DESEMPENHO EM SALA DE
AULA, PRESTAGAO FISICA EM SALA DE
AULA...);

E — RECOLHA, TRATAMENTO E
APRESENTACAO DE INFORMAGAO
(TRABALHOS DE
INVESTIGACAO/APRESENTAGAO DE
RESULTADOS/DESENVOLVIMENTO DE
PROJETOS, ...).

(*) serdo utilizadas rubricas de avaliagdo
uniformizadas por médulo

CLASSIFICACAO

(SERAO MOBILIZADOS PARA
CLASSIFICACAO, NO MiNIMO
3 TIPOLOGIAS DIFERENTES
DE RECOLHA DE
INFORMAGAO)

Rubrica Geral das
Modalidades

Desportivas

Rubrica Geral das
Modalidades

Desportivas



file:///C:/Users/Fernando%20Borlido/Downloads/proj_maia_rubrica_modalidades_desportivas%20C.%20Profissional%20AECC.docx
file:///C:/Users/Fernando%20Borlido/Downloads/proj_maia_rubrica_modalidades_desportivas%20C.%20Profissional%20AECC.docx
file:///C:/Users/Fernando%20Borlido/Downloads/proj_maia_rubrica_modalidades_desportivas%20C.%20Profissional%20AECC.docx
file:///C:/Users/Fernando%20Borlido/Downloads/proj_maia_rubrica_modalidades_desportivas%20C.%20Profissional%20AECC.docx
file:///C:/Users/Fernando%20Borlido/Downloads/proj_maia_rubrica_modalidades_desportivas%20C.%20Profissional%20AECC.docx
file:///C:/Users/Fernando%20Borlido/Downloads/proj_maia_rubrica_modalidades_desportivas%20C.%20Profissional%20AECC.docx

Informagdo

Rubrica Geral das
Modalidades

Desportivas

Rubrica Geral das
Modalidades

Desportivas

Médulo 7 a) Destreza Motora —60% (E@D — 0%). Comunicagao
I E— b) Conhecimento da Modalidade — 10% (E@D — 70%). Conhecimento
R — c¢) Cidadania—15% (Destreza motora)
d) Compromisso—15% Cidadania
Compromisso
Informacgdo
a) Destreza Motora —60% (E@D — 0%). Comunicagdo
Médulo 10 b) Conhecimento da Modalidade — 10% (E@D — 70%). Conhecimento
Danga | c) Cidadania—15% (Destreza motora)
d) Compromisso—15% Cidadania
Compromisso
a) Resisténcia — 20%
Médulo 13 b) Forga.— 20% Conhecimento
Aptid3o Fisica ¢ Velocidade —20% (Destreza motora)
d) Agilidade —20%
e) Flexibilidade —20%
M(.)d.ulo 14 a) Conhecimento e rigor cientifico - 60% .
Atividades L Informacao
Fisicas/Contextos e b)  Estrutura e criatividade — 30% Comunicagao
c¢) Cumprimento de prazos — 10 %

Saude |

Rubrica Geral da
Aptid3o Fisica

Rubrica da Area dos

Conhecimentos



file:///C:/Users/Fernando%20Borlido/Downloads/proj_maia_rubrica_modalidades_desportivas%20C.%20Profissional%20AECC.docx
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file:///C:/Users/Fernando%20Borlido/Downloads/proj_maia_rubrica_aptidao_fisica%20C.%20Profissional%20AECC.docx
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MODULO

DIMENSAO DE AVALIACAO DA DISCIPLINA

(OBJETIVOS DEFINIDOS PARA CADA UFCD)

CRITERIOS
DE
AVALIAGAO
(CRITERIOS
TRANSVERSAIS
DEFINIDOS PARA O
AGRUPAMENTO)

e) Aplicar mecanismos de seguranca passiva e ativa adaptados aos locais, aos modelos de aplicacdo e a tipologia
dos grupos na pratica da orientagdo — 15%; Informag&o
f)  Construir jogos e provas adaptadas aos niveis de conhecimento e escal3o etario dos praticantes da orienta¢io Comunicagio
—15%;
g) Utilizar meios auxiliares, nomeadamente informaticos, de apoio as tarefas de localizacio e aparelhos de | Conhecimento
geoposicionamento — 20%;
h) Reconhecer diferentes modelos de identificagdo de itinerérios, assim como alguns c4digos nacionais e Cidadania
internacionais de balizamento — 20%; .
i)  Respeitar os outros com tolerancia e empatia — 15%; Compromisso
j)  Empenhar-se com interesse e participar ativa e autonomamente, cumprindo as regras de conduta — 15%.
a) Reconhecer a histéria dos jogos — 10%; Informacao
b) Identificar os jogos tradicionais portugueses -10%; N
. ] . X . . Comunicagao
c) Identificar os diferentes tipos de jogos e as idades em que se aplicam — 10%;
d) Realizar uma atividade em seja utilizado um jogo — 10%; Conhecimento
e) Construir um jogo — 15%;
f)  Elaborar um portefélio de jogos — 15%; Cidadania
g) Respeitar os outros com tolerancia e empatia — 15%; Compromisso
h) Empenhar-se com interesse e participar ativa e autonomamente, cumprindo as regras de conduta — 15%.
a) Analisar as evidéncias cientificas sobre a relagdo entre o exercicio fisico e a saide — 10%
b) Descrever os principios, os pressupostos e as técnicas da avaliacio e prescri¢do do exercicio em populacdes Informacao
especiais — 15%;
c) Descrever as principais caracteristicas, capacidades, necessidades e objetivos das populacSes nas fases | Comunicagdo
especiais da vida — 15%; .
d) Descrever as principais caracteristicas, capacidades, necessidades e objetivos das populacdes com Conhecimento
determinados problemas de saude, como hipertensdo, diabetes, obesidade e osteoporose — 15%; Cidadania
e) Colaborar na concegdo, promogdo e andlise dos programas de exercicio fisico para populagdes especiais —
15%,; Compromisso
f)  Respeitar os outros com tolerancia e empatia — 15%;

g)

Empenhar-se com interesse e participar ativa e autonomamente, cumprindo as regras de conduta — 15%.

AVALIACAO

TIPOLOGIA DE ELEMENTOS DE
RECOLHA DE INFORMAGAO ()

A- Testagem (fichas de avaliagdo,
minifichas, questiondrios, projeto
artistico final, provas fisica...);

B — Observag3o (grelha de observagdo
das atividades praticas
experimentais/laboratoriais, atividades
praticas artisticas, praticas
desportivas...);

C— Andlise de conteudo (relatério,
portefdlio, portefdlio artistico, diario
gréfico...);

D - Andlise de desempenho (resolugdo
de problemas/desempenho em sala de
aula, prestagdo fisica em sala de aula...);
E —Recolha, tratamento e apresentagdo
de informagdo (trabalhos de
investigagdo/apresentagdo de
resultados/desenvolvimento de
projetos, ...).

(*) serdo utilizadas rubricas de
avaliagdo uniformizadas por médulo

CLASSIFICACAO
(SERAO MOBILIZADOS
PARA CLASSIFICAGAO,

NO MiNIMO 3
TIPOLOGIAS
DIFERENTES DE
RECOLHA DE
INFORMAGAO)

- Observagdo
direta

- Grelhas de
registo

- Testes de
aptiddo fisica

- Testes ou
trabalhos escritos

- Questionarios

- Oralidade




620 - Curso Profissional, Técnico de Desporto — Disciplina Atividade de Ginasio 102 Ano —2022-23

inicio

MODULO

PONDERAGAO/DIMENSAO DE AVALIAGCAO DA DISCIPLINA (DOMINIO DEFINIDO NAS APRENDIZAGENS

ESSENCIAIS)

CRITERIOS DE

AVALIACAO
(CRITERIOS
TRANSVERSAIS
DEFINIDOS PARA O
AGRUPAMENTO)

k) Identificar as vantagens do uso da musica na ginastica localizada, o efeito da velocidade da musica na postura
GINASTICA do praticante, no alinhamento e intensidade da aula — 15%; Informacgdo
LOCALIZADA [)  Explicar a estrutura de uma aula de ginastica localizada — 15%; Comunicag¢do
Aaula m) Reconhecer os exercicios que sdo utilizados na aula de ginastica localizada — 15%; Conhecimento
UFCD 9457 n) Explicar quais os cuidados a ter quando se utilizam pesos livres — 15%; Cidadania
0) Respeitar os outros com tolerancia e empatia — 15%; Compromisso
p) Empenhar-se com interesse e participar ativa e autonomamente, cumprindo as regras de conduta — 15%.
i)  Caracterizar a drea e as aulas de Body & Mind — 5%;
j) Identificar os objetivos de treino nas aulas de Body & Mind, utilizando as técnicas adequadas para o
desenvolvimento dos mesmos — 5%;
k)  Aplicar técnicas para o desenvolvimento da forga, flexibilidade ou equilibrio, adequadas para um trabalho de
Body & Mind — 10%; Informacdo
BODY & MIND | I) Identificar quais os elementos de variagdo da intensidade e da complexidade dos exercicios — 10%; Comunicacio
m) Executar o alinhamento neutro e exercicios de consciencializagdo postural em diferentes posicdes (bipede,
Metodologia deitado, sentado e quatro apoios) — 5%; Conhecimento
das atividades n) Aplicar técnicas de respirac3o e identificar os seus objetivos — 5%;
UFCD 8628 0) Aplicar técnicas de relaxamento e identificar os seus objetivos — 5%; Cidadania
p) Aplicar técnicas de concentra¢do e meditac3o e identificar os seus objetivos — 5% .
. L. . . Compromisso
g) Aplicar técnicas para promover o autoconhecimento e desenvolvimento pessoal — 5%;
r)  Planear e orientar uma aula de Body & Mind — 10%;
s)  Aplicar métodos pedagdgicos adequados a uma aula de Body & Mind — 5%;
t) Respeitar os outros com tolerancia e empatia — 15%;
u) Empenhar-se com interesse e participar ativa e autonomamente, cumprindo as regras de conduta — 15%.
CARDIOFITNESS | h) Identificar e aplicar os exercicios durante as sessdes de acordo com o condicionamento cardiovascular, o Informacgo
E 5 condicionamento muscular (hipertrofia, resisténcia muscular), a flexibilidade e a composi¢do corporal — 20%; Comunicacio
MUSCULACAO | i) Aplicar as técnicas de progressio dos exercicios para alcancar as mudangas fisioldgicas desejadas com a pratica
. de cardiofitness e musculagdo — 25%; Conhecimento
Eqmpam’efltos j)  Utilizar as maquinas de cardiofitness, as mdaquinas de musculagdo e os pesos livres, adaptando-os as
e Exercicios caracteristicas dos praticantes — 25%; Cidadania
UFCD 9459 k) Respeitar os outros com tolerancia e empatia — 15%;

1)

Empenhar-se com interesse e participar ativa e autonomamente, cumprindo as regras de conduta — 15%.

Compromisso

AVALIACAO

TIPOLOGIA DE ELEMENTOS DE
RECOLHA DE INFORMAGAO ")

A- Testagem (fichas de
avaliagdo, minifichas,
questionarios, projeto artistico
final, provas fisica...);
B — Observagdo (grelha de
observagdo das atividades
praticas
experimentais/laboratoriais,
atividades praticas artisticas,
praticas desportivas...);
C — Analise de contetdo
(relatério, portefdlio,
portefdlio artistico, didrio
gréfico...);
D - Analise de desempenho
(resolugdo de
problemas/desempenho em
sala de aula, prestagdo fisica
em sala de aula...);
E —recolha, tratamento e
apresentagdo de informagdo
(trabalhos de
investigacdo/apresentacdo de
resultados/desenvolvimento
de projetos, ...).
(*) serdo utilizadas rubricas de
avalia¢do uniformizadas por
médulo

CLASSIFICACAO

(SERAO MOBILIZADOS
PARA CLASSIFICACAO, NO
MINIMO 3 TIPOLOGIAS
DIFERENTES DE RECOLHA
DE INFORMACAO)

- Observagdo direta
- Grelhas de registo
- Testes de aptiddo
fisica

- Testes ou
trabalhos escritos

- Questiondrios

- Oralidade




620 - Curso profissional, Técnico de Desporto — Desportos Coletivos — 102 Ano — 2022-2023

MODULO

q)
r)

PONDERACAO/DIMENSAO DE AVALIACAO DA DISCIPLINA (OBJETIVOS DEFINIDOS PARA CADA UFCD)

Identificar e aplicar procedimentos individuais do jogo durante as fases ofensiva e defensiva — 35%;
Caraterizar os objetivos e fundamentos do jogo de Futebol no ataque e na defesa, no quadro da sua
organizagdo dinamica — 35%;

CRITERIOS DE

AVALIACAO
(CRITERIOS
TRANSVERSAIS
DEFINIDOS PARA O
AGRUPAMENTO)

Informacgdo
Comunicagao
Conhecimento

s) Respeitar os outros com tolerancia e empatia — 15%; Cidadania

t) Empenhar-se com interesse e participar ativa e autonomamente, cumprindo as regras de conduta — 15%. Compromisso

v) Distinguir os diferentes tipos de patins e componentes — 15%;

w) Aplicar as regras de seguranca na patinagem — 10%; Informagao

X)  Aplicar as técnicas de patinagem — 15%; Comunicagdo

y) Identificar os erros mais comuns na patinagem — 10%; Conhecimento

z) Identificar progressdes pedagdgicas para o ensino das técnicas de patinagem — 20%; Cidadania

aa) Respeitar os outros com tolerancia e empatia — 15%; Compromisso

bb) Empenhar-se com interesse e participar ativa e autonomamente, cumprindo as regras de conduta — 15%.

m) Reconhecer os valores do rugby e cédigo de conduta — 15%;

n) Aplicar os conceitos relativos ao plano de seguranca e procedimentos em caso de lesdo e emergéncia — 20%; Informagao

0) Identificar a metodologia de ensino dos jogos preparatérios — 20%; Comunicagdo

p) Aplicar as leis dos jogos preparatdrios aos escaldes Sub 8 a Sub 14, diferenciando as faltas técnicas de outras | Conhecimento
infragdes — 15%; Cidadania

g) Respeitar os outros com tolerancia e empatia — 15%; Compromisso

r)  Empenhar-se com interesse e participar ativa e autonomamente, cumprindo as regras de conduta — 15%.

a) Descrever os regulamentos basicos do Gira-Volei, Mini A e Mini B — 10%;

b) Aplicar regras facilitadoras de aprendizagem adaptadas ao escaldo Mini A — 20%; Informagao

c) Relacionar a légica inerente a organizacio defensiva e ofensiva do 4x4 e suas especificidades com a evolugdo | Comunicagdo
futura para o jogo 6x6 — 20%; Conhecimento

d) Aplicar regras didaticas que potenciem a aprendizagem ao escaldo Mini B — 20%; Cidadania

e) Respeitar os outros com tolerancia e empatia — 15%; Compromisso

f)  Empenhar-se com interesse e participar ativa e autonomamente, cumprindo as regras de conduta — 15%.

AVALIACAO

TIPOLOGIA DE ELEMENTOS DE
RECOLHA DE INFORMAGAO (*)

A- Testagem (fichas de avaliagdo,
minifichas, questiondrios, projeto
artistico final, provas fisica...);

B — Observagdo (grelha de
observagdo das atividades
praticas
experimentais/laboratoriais,
atividades praticas artisticas,
praticas desportivas...);

C - Analise de contetdo
(relatério, portefélio, portefdlio
artistico, diario grafico...);

D - Andlise de desempenho
(resolugdo de
problemas/desempenho em sala
de aula, prestagdo fisica em sala
de aula...);

E —recolha, tratamento e
apresentagdo de informacdo
(trabalhos de
investigacdo/apresentacdo de
resultados/desenvolvimento de
projetos, ...).

(*) serdo utilizadas rubricas de
avaliagdo uniformizadas por
mddulo

CLASSIFICACAO
(SERAO MOBILIZADOS
PARA CLASSIFICAGAO,

NO MiNIMO 3
TIPOLOGIAS DIFERENTES
DE RECOLHA DE
INFORMAGAO)

- Observagdo

direta

- Grelhas de

registo

- Testes de

aptidao fisica

- Testes ou
trabalhos

escritos

- Questionarios

- Oralidade
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CRITERIOS DE AVALIACAO CLASSIFICACAO
AVALIACAO (SERAO MOBILIZADOS PARA
(CRITERIOS TRANSVERSAIs ~ TIPOLOGIA DE ELEMENTOS DE RECOLHADE | () oggiFICACAO, NO MINIMO
DEFINIDOS PARA O INFORMAGAO () 3 TIPOLOGIAS DIFERENTES DE
AGRUPAMENTO) RECOLHA DE INFORMAGAO)

DIMENSAO DE AVALIACAO DA DISCIPLINA

(OBJETIVOS DEFINIDOS PARA CADA UFCD)

u) Identificar os diferentes padrdes motores gimnicos e a sua A- TESTAGEM (FICHAS DE AVALIACAO,
relacdo com o tipo de elemento técnico e gimnico em presenca MINIFICHAS, QUESTIONARIOS, PROJETO
—10%. Informagdo ARTISTICO FINAL, PROVAS FiSICA...);
v) Aplicar as progressdes de aprendizagem e tarefas adaptadas as L
caracteristicas motoras, fisicas, anatémicas e mentais do Comunicagdo B — OBSERVAGAO (GRELHA DE OBSERVAGAO
praticante —25%. Conhecimento DAS ATIVIDADES PRATICAS Rubrica do médulo de
w) Aplicar e descrever os elementos gimnicos das varias ginasticas EXPERIMENTAIS/LABORATORIAIS, Ginastica
= 25%. Cidadania ATIVIDADES PRATICAS ARTISTICAS, PRATICAS
x) Corrigir os erros mais frequentes de base nos aparelhos — 10%. Compromisso DESPORTIVAS...):
y) Respeitar os outros com tolerancia e empatia — 15%.
z) Empenhar-se com interesse e participar ativa e C — ANALISE DE CONTEUDO (RELATORIO,
autonomamente, cumprindo as regras de conduta — 15%. PORTEFOLIO, PORTEFOLIO ARTISTICO,
DIARIO GRAFICO...);
cc) Descrever os principais aspetos regulamentares no que respeita D - ANALISE DE DESEMPENHO (RESOLUGAO
3 competicio — 10%. DE PROBLEMAS/DESEMPENHO EM SALA DE
dd) Aplicar e identificar os principais aspetos da técnica de corrida Informacdo AULA, PRESTACAO FISICA EM SALA DE
das provas de velocidade — 15%. L AULA..);
ee) Aplicar os principais aspetos técnicos do salto em altura — 15%. Comunicagdo ) ]
ff) Aplicar e identificar os principais aspetos técnicos do Conhecimento E~RECOLHA, TRATAMENTO E Rubrica do .modulo de
lancamento do peso — 15%. APRESENTACAO DE INFORMACAO Atletismo
gg) Organizar sessdes de treino das diferentes disciplinas do Cidadania (TRABALHOS DE
atletismo — 15%. Compromisso INVESTIGACAO/APRESENTAGAO DE
hh) Respeitar os outros com tolerancia e empatia — 15%. RESULTADOS/DESENVOLVIMENTO DE
ii) Empenhar-se com interesse e participar ativa e PROJETOS, ).
autonomamente, cumprindo as regras de conduta — 15%.
(*) serdo utilizadas rubricas de avaliagdo
uniformizadas por médulo
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CRITERIOS DE AVALIACAO

AVALIACAO
(CRITERIOS TRANSVERSAIS TIPOLOGIA DE ELEMENTOS DE

DEFINIDOS PARA O RECOLHA DE INFORMAGCAO ()
AGRUPAMENTO)

DIMENSAO DE AVALIACAO DA DISCIPLINA

MODULO
(OBJETIVOS DEFINIDOS PARA CADA UFCD)

1. Reconhecer o treino desportivo como um processo pedagdgico e de

ensino indissocidvel de preocupag¢des formativas e educativas > A. TESTAGEM (FICHAS DE AVALIACAO,

17,5% Informacdo MINIFICHAS, QUESTIONARIOS, PROJETO
2. Descrever as suas interdependéncias entre a pedagogia e a didatica Comunicacgio ARTISTICO FINAL, PROVAS FiSICA...);

no contexto especifico da pratica desportiva > 17,5% B. OBSERVACAO (GRELHA DE OBSERVACAO
3. IdentlflcarNa relagz?\'o‘de |nterdepen.dénC|a entre objetivos, regras e Conhecimento DAS ATIVIDADES TEGRICAS/

organizagdo das atividades desportivas > 17,5%
4. Planificar os aspetos fundamentais de uma estratégia para o Cidadania LABORATORIAIS, ...);

treinador desportivo lidar com os diferentes tipos de pais > 17,5% c . C. ANALISE DE CONTEUDO (DOSSIER DIGITAL
5. Respeitar os outros com tolerancia e empatia (Cidadania) > 15% ompromisso DA DISCIPLINA, PORTEFOLIO DO CURSO,
6. Empenhar-se com interesse e participar ativa e autonomamente, W)

cumprindo as regras de conduta (compromisso) > 159 . -
P g ( P ) % D. ANALISE DE DESEMPENHO (RESOLUGAO DE

1. Identificar as particularidades e procedimentos das etapas da PROBLEMAS/QUESTOES EM SALA DE AULA,
metodologia do ensino. > 17.5%

2. Aplicar modelos de intervengdo que promovam atitudes e
comportamentos proactivos por parte dos praticantes > 17.5%

PRESTAGAO EM SALA DE AULA...);
E. RECOLHA, TRATAMENTO E APRESENTAGAO

Informacao

Comunicagao

3. Descrever os elementos bdsicos para a avaliagdo da execucdo das DE INFORMACAO (TRABALHOS DE
habilidades desportivas elementares. >17.5% Conhecimento INVESTIGAGAO/ APRESENTAGAO DE
4. Organizar o registo de toda a informagdo da unidade de treino e da RESULTADOS /DESENVOLVIMENTO DE
competicdo pertinente para a monitorizagdo da atividade desportiva Cidadania PROJETOS, ..)
do praticante. >17.5% . T
Compromisso (*) SERAO UTILIZADAS RUBRICAS DE AVALIAGAO

5. Respeitar os outros com tolerancia e empatia (Cidadania) > 15%
6. Empenhar-se com interesse e participar ativa e autonomamente,
cumprindo as regras de conduta (compromisso) > 15%

UNIFORMIZADAS POR MODULO

CLASSIFICACAO

(SERAO MOBILIZADOS PARA
CLASSIFICACAO, NO MiNIMO 2
TIPOLOGIAS DIFERENTES DE
RECOLHA DE INFORMAGAO)

Rubrica do médulo de
Pedagogia do Desporto

Rubrica do médulo do
Didatica do Desporto
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CRITERIOS DE AVALIACAO CLASSIFICACAO
DIMENSAO DE AVALIACAO DADISCIPLINA ~ AVALIACAO (SERAO MOBILZADOS PARA

(CRITERIOS TRANSVERSAIS  T|pPOLOGIA DE ELEMENTOS DE  CLASSIFICACAO, NO MiNIMO 2

DEFINIDOS PARA O RECOLHA DE INFORMAGAO ) HFOROGIES DIFERENTES_DE
T RECOLHA DE INFORMAGAO)

MODULO

(OBJETIVOS DEFINIDOS PARA CADA UFCD)

1. Identificar os aspetos psicoldgicos e psicossociais que influenciam o
desempenho desportivo. > 14% .
2. Descrever as caracteristicas motivacionais associadas as diferentes Informac&o

= . F. TESTAGEM (FICHAS DE AVALIAGAO,
fases da evolugdo dos praticantes. > 14%

i Comunicagao i
3. Identificar estratégias motivacionais e de comunicagdo no processo MINIFICHAS, QUESTIONARIOS, PROJETO _ ’
de treino. > 14% Conhecimento ARTISTICO FINAL, PROVAS FISICA...); Rubrica do médulo de
4. Descrever as fases de aquisi¢do, de retengdo e de transfer >14% G. OBSERVAGAO (GRELHA DE OBSERVAGAO Psicologia do Desporto
5. Identificar os fatores envolvidos na aprendizagem e as respetivas Cidadania DAS ATIVIDADES TEORICAS/

interagdes. > 14%

6. Respeitar os outros com tolerancia e empatia (Cidadania) > 15%

7. Empenhar-se com interesse e participar ativa e autonomamente,
cumprindo as regras de conduta (compromisso) > 15% DA DISCIPLINA, PORTEFOLIO DO CURSO,
)

I. ANALISE DE DESEMPENHO (RESOLUGAO DE

Compromisso LABORATORIAIS, ...);
H. ANALISE DE CONTEUDO (DOSSIER DIGITAL

1. Descrever conceitos basicos sobre anatomia humana e fisiologia

relacionados com o movimento, o esfor¢o e a recuperacgédo funciona PROBLEMAS/QUESTOES EM SALA DE AULA,

>12% Informac&o PRESTACAO EM SALA DE AULA...);
2. Descrever os diferentes processos de transformagdo de energia J. RECOLHA, TRATAMENTO E APRESENTACAO
guimica em mecanica no musculo > 12% Comunicagao

DE INFORMACAO (TRABALHOS DE Rubrica do médulo do

3. Descrever a importancia das reservas de glicogénio muscular e

hepético na génese da fadiga desportiva > 12% Conhecimento INVESTIGACAO/ APRESENTACAO DE Corpo Humano, Nutricdo
4. Descrever a importancia da hidratacdo e das vitaminas e minerais Cidadania RESULTADOS /DESENVOLVIMENTO DE e Doping

no rendimento desportivos > 12% PROJETOS, ...).
5. Descrever os procedimentos dos controlos de dopagem > 12% Compromisso (*) SERAO UTILIZADAS RUBRICAS DE AVALIAGAO
6. Respeitar os outros com tolerdncia e empatia (Cidadania) > 15% UNIFORMIZADAS POR MGODULO

7. Empenhar-se com interesse e participar ativa e autonomamente,
cumprindo as regras de conduta (compromisso) > 15%
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