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Acompanhamento da Estratégia de Educação para a Cidadania 

2.º Período – Ano Letivo 2024/2025 

O Relatório aqui apresentado resultou da recolha de dados das atas das reuniões realizadas 

no final do 2.º Período pelo Departamento do 1.º Ciclo e pelas turmas do 2.º e 3.º Ciclo e 

Ensino Secundário  

 

1.º ciclo 

 

Os objetivos da estratégia de Educação para Cidadania do Agrupamento, no 1.º Ciclo, são mais 

facilmente atingidos, atendendo à dimensão globalizante do ensino, assentando numa gestão 

curricular disciplinar e multidisciplinar e em projetos ao nível da turma e de escola. Os manuais 

deste nível de ensino também possibilitam o tratamento e desenvolvimento dos domínios da 

Cidadania, principalmente os do 1.º e 2.º grupo de domínios, tal como se comprova com a 

tabela que a seguir se apresenta com os dados da ata de avaliação do departamento:   

1.º grupo de domínios Domínios obrigatórios nos 3 ciclos 

Direitos Humanos  

“Na Escola, somos todos iguais”                                                                          
“A Primavera Musical do 1.º C”                                                               
Palestra sobre “A violência na escola” promovida pela Escola Segura                                                             
Mês da prevenção dos maus tratos na infância   @mar/Oceano de 
Emoções 

Igualdade de Género  
Dia do Pai                                                                                                                  
Dia da Mulher 

Interculturalidade  
Concerto “O Obi vai à escola”                                                                         
“Cor de pele? Qual delas? Todos diferentes, todos iguais”     
instrumentos e músicas de todos os continentes 

Desenvolvimento 
Sustentável e Educação 
Ambiental 

As Pocinhas da minha praia - vídeo “O Ori explica… as poças da maré”                                                                                                  
“Um Mar de Ideias” sobre o tema: “Se o Oceano Falasse, Que História 
Contaria?” - Vencedores do concurso                                                                  
Reutilização de materiais na escola                                                    
Exposição MARgens com vida                                                                  
Projeto Green Cork -“Reciclar rolhas, Plantar Árvores”                                         
A hora do planeta                                                                                              
Dia Mundial da Árvore - plantação de árvores                                              
Dia da Horta Pedagógica”                                                                           
Sinalética alusiva ao tema “Poupa água”                                           
Plantação de espécies autóctones no baldio de Seixas 
Dia Mundial da Água 
Desfile de Carnaval                                                                                         
Conselho Eco-Escolas                                                                                           
A hora do planeta 
“Florestar, Criar Esperança”                                                                                    
“@Mar e Mar, Há ir e Voltar!” 

Saúde  

Programa de Promoção da Educação para a Saúde                                                                   
Palestra na escola sobre Saúde Oral                         Comportamentos de 
risco, os acidentes, o que fazer e a quem ligar, o número 112                                                                      
“A alimentação dá-nos saúde” 
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2.º grupo de domínios Devem ser desenvolvidos em, pelo menos,  dois ciclos 

Sexualidade    

Media    

Instituições e 
participação 
democrática  

“500 anos de Camões”                                                                                        
Património Local e ambiental - Cantar as janeiras                                                                                   
“Projeto Intergeracional” com o Centro Paroquial e Social de Santa Maria 
de Riba de Âncora 

Literacia financeira e 
educação para o 
consumo  

Sessão formativa sobre literacia financeira promovida pelo Banco de 
Portugal 

Segurança rodoviária    

Risco    

3.º grupo de domínios Domínios opcionais 

Empreendedorismo    

Mundo do Trabalho    

Segurança, Defesa e 
Paz  

Palestra sobre a Não Violência e sobre a Paz                                                    
“Nós por vocês”, organizado pela GNR de Viana do Castelo                                                                         
25 de abril, Liberdade 

Bem-estar animal    

Voluntariado   

 

 

2.º ciclo 

 

Foi intenção dos professores de Cidadania e Desenvolvimento assegurar um conjunto 

conhecimentos e vivências promotoras da formação das crianças e jovens do Agrupamento 

de modo que, no futuro, sejam adultas e adultos com uma conduta cívica que privilegie a 

igualdade nas relações interpessoais, a integração da diferença, o respeito pelos Direitos 

Humanos e a valorização das atitudes, comportamentos e valores para construção de uma 

sociedade mais justa e pacífica.  

Salienta-se que foram trabalhados todos os domínios do 1.º grupo  3 domínios do 2.º grupo, 

tal como se mostra na tabela seguinte:  
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1.º grupo de domínios Domínios obrigatórios nos 3 ciclos 

Direitos Humanos  

Cultivando Valores como a Igualdade, a Empatia, o Respeito, a 
Colaboração e a Amizade                                            
“Caminhações”,                                                        
Heróis dos Direitos Humanos   “Pensar antes de Agir”     
Projeto “Miúdos a Votos” 

Igualdade de Género  

“Sexualidade e Género” com Educação Física                           
exemplos atuais de desigualdades de género                    
“Igualdade de género nas profissões”                                 
Celebração do Dia de S. Valentim 

Interculturalidade  
Trabalhos de pesquisa sobre diferentes países, de acordo com as 
suas origens familiares                                                                 
Am@r Cultura(s)” 

Desenvolvimento 
Sustentável e 
Educação Ambiental 

Principais problemas e desafios ambientais, sociais e económicos 
associados à água (desperdício, contaminação, escassez, 
conflitos, seca)                                                                                             
“Decoração da porta da sala de aula”                                                   
Conselho Eco-Escolas 

Saúde  

“Transformações Fisiológicas na Puberdade”                                              
transformações físicas, psicológicas e hormonais 

2.º grupo  Devem ser desenvolvidos em, pelo menos,  dois ciclos 

Sexualidade    

Media  “Desafios Seguranet” 

Instituições e 
participação 
democrática  

"O Museu vai à Escola"                                                                          
“A minha turma adota um monumento”                                             
500 anos de Camões 

Literacia financeira e 
educação para o 
consumo    

Segurança rodoviária    

Risco  Comportamentos aditivos e dependências 

3.º grupo  Domínios opcionais 

Empreendedorismo    

Mundo do Trabalho    

Segurança, Defesa e 
Paz    

Bem-estar animal    

Voluntariado   

 

Relativamente às classificações quantitativas,  o 2.º ciclo teve uma boa prestação. Os dois 

anos de escolaridade estiveram muito aproximados mas o 6.º ano teve melhores 

classificações, embora a diferença seja mínima:  

 

 

 

Classificação média no 2.º ciclo 

5.º ano 6.º ano 2.º ciclo 

3,79 3,86 3,83 
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3.º ciclo 

No 3.º Ciclo as orientações de professores e alunos foram idênticas ao 2.º Ciclo: foram 

trabalhados todos os domínios do 1.º Grupo e metade dos domínios do 2.º grupo. 

Relativamente às classificações, estas foram um pouco melhores que as do 2.º ciclo:  

 

Classificação média no 3.º ciclo – 2.º período 2024/2025 

7.º ano 8.º ano 9.º ano 3.º ciclo 

4,05 4,18 4,07 4,10 

Domínios, projetos e atividades trabalhadas na disciplina - 3.º ciclo 

1.º grupo de domínios Domínios obrigatórios nos 3 ciclos 

Direitos Humanos  
Direitos da Criança e Interculturalidade                                         
Desafio “Apelo à Paz” promovido pela Direção Geral de Educação  

Igualdade de Género  Palestra “Prevenção de violência no namoro”,  

Interculturalidade  

Exposição das especificidades e particularidades dos países de 
origem dos alunos de outras nacionalidades                              
Mostra Multicultural/ Conhecimento do Agrupamento                  
Peça de teatro “O Gato Malhado e a Andorinha Sinhã"                                 
Comemoração da Chandeleurfe"                                                   
Comentários ao filme " Qu'est-ce qu' on a fait au Bon Dieu” 

Desenvolvimento 
Sustentável e Educação 
Ambiental 

Decoração da porta da sala                                                             
Hotel de insetos e um hotel de peixes                                        
"Património e Sustentabilidade"   Projeto Green Cork                                           
“@mar a terra e o mar”Património natural e edificado 

Saúde  Projeto de Educação Sexual da Turma 

2.º grupo de domínios Devem ser desenvolvidos em, pelo menos,  dois ciclos 

Sexualidade    

Media  Participação no Sarau Cultural 

Instituições e 
participação democrática  

“Parlamento dos Jovens”                                                             
“Miúdos a votos”                                                                                                  
Visita de estudo ao Centro de Ciência Viva dos Arcos de Valdevez 

Literacia financeira e 
educação para o 
consumo  Palestras - área educativa do Banco de Portugal 

Segurança rodoviária    

Risco    

3.º grupo  Domínios opcionais 

Empreendedorismo    

Mundo do Trabalho    

Segurança, Defesa e Paz    

Bem-estar animal    

Voluntariado   
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Ensino Secundário 

As turmas do Ensino Secundário envolveram-se nas diversas dimensões da educação para a 

cidadania, tais como educação para os direitos humanos, educação 

ambiental/desenvolvimento sustentável, educação rodoviária, educação financeira, educação 

para o empreendedorismo, educação para a igualdade de género e interculturalidade, 

educação para o desenvolvimento, para o voluntariado; educação para os media, dimensão 

europeia da educação e educação para a saúde. 

Da análise das atas de avaliação das turmas do Ensino Secundário, resultou a  seguinte tabela 

que demonstra o equilíbrio conseguido entre os diversos domínios.  

 

Domínios Projetos/atividades 
Grupo 1   

Direitos Humanos 
Apresentações sobre Direitos Humanos                                            
“Festa de Natal para os Idosos”  

Igualdade de Género  Apresentações sobre igualdade de género 

Interculturalidade              

Clube Erasmus                                           
500 anos de Camões                               
“Erasmus Days”    
"Natal Sem Fronteiras" – mostra gastronómica 
acompanhada de exposição e música natalícia de 
diferentes países            
“Mar e Multiculturalidade”                                   

Desenvolvimento Sustentável e 
Educação Ambiental 

“CamaridoWatch”.  

Saúde  Apresentações sobre saúde (promoção da saúde, saúde 
pública, alimentação, exercício físico) 

Grupo 2   

Sexualidade   

Media Apresentações sobre media 

Risco Apresentações sobre risco 

Instituições e Participação Democrática 
  

Literacia Financeira e Ed. Pª Consumo 
“Literacia financeira” com o apoio do Banco de Portugal                                        
Educação para o Consumo  

Segurança Rodoviária Apresentações sobre segurança rodoviária 

Grupo 3   

Bem-Estar Animal   

Empreendedorismo   

Mundo do Trabalho Orientação Escolar e Vocacional  

Segurança, Defesa e Paz   

Voluntariado 
Associativismo e Voluntariado                     
Voluntariado na Campanha do Banco Alimentar 
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Caminha, 03 de junho de 2025  

 
O coordenador da Estratégia para a Cidadania do Agrupamento 

 
 
 

(Flamiano Martins) 
 

 


